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Centro:

1- Hospital General Universitario Gregorio Maraién (Madrid).

2- Hospital 12 de Octubre (Madrid).

3- Hospital Universitario Carlos Haya (Malaga).

4- Hospital Universitario Virgen del Rocio (Sevilla)

5- Hospital Carlos III (Madrid).

6- Hospital Miguel Servet (Zaragoza).

7- Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia)

8- Hospital de Mostoles (Madrid)

9- Hospital Virgen del Camino (Navarra)

10- Hospital Universitario Virgen de las Nieves (Granada)

11- Hospital Universitario Materno-Infantil de Canarias (Las Palmas de Gran Canaria)
12- Hospital de Donostia (San Sebastian)

13- Hospital Principe de Asturias de Alcald de Henares (Madrid)

14- Hospital General Universitario (Albacete).

15- Hospital de Cabueties (Gijon).

16- Hospital de Torrecardenas (Almeria)

17- Hospital Universitario Central de Asturias (Oviedo)

18- Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria (Sta. Cruz de Tenerife)
19- Hospital Universitario Virgen de la Macarena (Sevilla)

20- Hospital de la Linea de la Concepcion (Cadiz)

21- Hospital de Le6n

22- Complejo Hospitalario Universitario - Hospital Materno Infantil (Badajoz)
23- Hospital San Jorge (Huesca).

24- Hospital de Poniente-El Ejido (Almeria).

25- Hospital Universitario La Fe (Valencia).

26- Hospital Clinico Universitario de Valladolid

27- Hospital La Paz (Madrid).
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Texto:
Objetivos

Constituir un registro de una Cohorte Pediatrica Nacional de pacientes infectados por VIH,
principalmente por via vertical, que permita conocer las caracteristicas epidemiologicas y la
evolucion de la infeccion por VIH en la infancia en nuestro pais. En este abstract se describe la
metodologia, caracteristicas, criterios de inclusion y variables incluidas y se presentan los resultados
actuales del nodo 1 de la Cohorte Nacional de Nifios infectados por VIH (CoRISpe).

Material y Métodos

Cohorte abierta, prospectiva y retrospectiva, multicéntrica, en la que se incluyen pacientes infectados
con VIH, principalmente por transmisioén vertical, diagnosticados con menos de 13 afios de edad. A
través de una aplicacion online se recogieron durante el afio 2009 variables sociodemograficas,
epidemioldgicas, clinicas y de tratamientos de pacientes de 27 hospitales pertenecientes a 13
Comunidades Auténomas. Se ha contactado con 58 Hospitales de la red Publica, estando algunos de
ellos, todavia, en fase de aprobacion por parte de sus respectivos Comités de Etica e Investigacion.

Resultados

Se han incluido 351 pacientes, en su mayoria infectados por transmision vertical (97,4%), de los que
el 54,7% son mujeres, con una mediana de edad de 13,4 afios. De los nifios incluidos en la cohorte el
21,6% son adoptados. El 12% procede de otros paises, principalmente Africa subsahariana (6,5%) y
Sudamérica (2,8%). Un 30,2% ha desarrollado SIDA. Existe coinfeccion por otras infecciones
transmitidas por via vertical en un 10,5%, siendo el VHC el mas frecuente (7,4%). El1 79,5% de los
nifios tiene estadio inmunologico normal (%CD4 >25) y el 59,2% tiene carga viral indetectable. La
pauta de tratamiento mas utilizada estd compuesta por andlogos de nucledsidos e inhibidores de
proteasa (32%), y los farmacos mas empleados son Kaletra (16,3%), 3TC (13,3%) y Abacavir
(12,3%)

Conclusiones

La Cohorte Nacional de Nifios Infectados por VIH (CoRISpe) puede proporcionar informacion
relevante del perfil epidemiologico de la evolucién de la infeccion por el VIH en nifios en Espaia,
permitiendo asi el disefio de estudios estratégicos y terapéuticos relevantes que permitan mejorar la
situacion clinica, inmunolodgica, viroldgica y la calidad de vida de estos pacientes.
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