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Presentamos el caso de un varén de 7 afos, previamente sano, con edema
palpebral, abdominal, escrotal y en miembros inferiores, de 5 dias de evolucion.
Afebril, sin otra clinica acompafiante excepto astenia y anorexia. Se realiza
analitica en la que destaca hipoalbuminemia de 1,7mg/dl, junto con IgG de 250
mg/dl. No se observa proteinuria. En las pruebas de imagen se objetiva
derrame pleural bilateral y liquido libre peritoneal. Ingresa en UCIP por
dificultad respiratoria progresiva. 48 horas después empieza con fiebre, y con la
sospecha de peritonitis bacteriana primaria se inicia tratamiento con
cefotaxima. Ante la ausencia de proteinuria se orienta el cuadro hacia un
sindrome pierde-proteinas de origen digestivo. Dentro del estudio diagndstico,
se solicita una serologia para citomegalovirus (CMV) que resulta compatible
con infeccion aguda. Con este dato, se sospecha posible gastropatia
hipertrofica con sindrome pierde-proteinas asociado a CMV, por lo que se
realiza endoscopia digestiva alta con resultado de hiperplasia foveolar
compatible con gastropatia hipertrofica y positividad para antigeno de CMV en
estudio de inmunohistoquimica. En el hemocultivo recogido durante el episodio
febril crecié un Streptococcus pneumoniae que se interpreté como bacteriemia
en contexto de hipogammaglobulinemia asociada al sindrome pierde-proteinas.
Durante el ingreso recibio tratamiento con albumina intravenosa, con resoluciéon
completa de los edemas en una semana.

Discusion: La gastropatia hipertrofica es una entidad rara en nifios. Puede
asociarse a infeccion por CMV, siendo su presentacion mas frecuente en forma
de edemas o vomitos. El prondstico en la infancia es generalmente bueno,
requiriendo Unicamente tratamiento de soporte.
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