
17:00 h. Apertura del webinar
Modera: Dr. Antonio José Conejo Fernández – Coordinador de Pediatría del Hospital 
Vithas Xanit Internacional Benalmádena. Málaga

17:03 h. Presentación del libro “Inmunología pediátrica”
Dr. Fernando Fariñas Guerrero. 

17:10 h. Ponencia – Inmunodeficiencias primarias. Cómo diagnosticarlas
Ponente: Dr. José Carlos Rodríguez Gallego. Servicio de Inmunología. Hospital Universi-
tario de Gran Canaria Dr. Negrín.

17:35 h. Ponencia – Cambio de paradigma en la prevención del VRS
Ponente: Dr. Fernando Fariñas Guerrero. Director del Instituto de Inmunología clínica y 
Enfermedades Infecciosas (Grupo YNMUN Biomedicina).

18:00 h. Preguntas y respuestas de los asistentes
Modera: Dr. Antonio José Conejo Fernández – Coordinador de Pediatría del Hospital 
Vithas Xanit Internacional Benalmádena. Málaga

18:30 h. Cierre del webinar
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La finalidad de este libro es acercar y aclarar conceptos al profesional que ejerce su 
labor como enfermera/o.

Manual práctico de enfermería es una obra que está dirigida tanto a enfermeras/
os en el ejercicio de la profesión como para aquellos que se encuentran en fase
de formación universitaria, sirviendo como guía para la realización de sus prácticas 
en hospitales y centros sociosanitarios.

El objetivo de los autores/as es ofrecer un libro de consulta rápida, útil y práctico 
que aborde los temas principales relacionados con el ejercicio de la enfermería en 
sus distintas vertientes y especialidades.

El contenido de la obra se organiza en 17 capítulos escritos por especialistas en 
cada materia. Se facilita a través de un sencillo índice la localización de los temas 
para una mayor rapidez de consulta.

El libro también incluye casos prácticos a través de audiovisuales que se pueden ver 
desde su smartphone o tablet, utilizando códigos QR que se incluyen en aquellos 
capítulos donde por su complejidad se ha incorporado un vídeo práctico, permitiendo 
complementar la información con un interesante material audiovisual.

La obra está dirigida por José Antonio Forcada, actual presidente de la Asociación 
Nacional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC), y Eladio Joaquín Collado, 
vicedecano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universitat Jaume I de 
Castellón y director del Proyecto Cuidados y Salud.

Sin duda, con la elaboración de este manual queda de manifiesto el papel relevante
de la enfermería en el ámbito de los centros sanitarios y en la Salud Pública.

Enfermería

Directores:
José Antonio Forcada Segarra
Eladio Joaquín Collado Boira
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Procesos, protocolos y procedimientos.
Aspectos imprescindibles para el ejercicio de la profesión

MANUAL PRÁCTICO DE ENFERMERÍA
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D. José Antonio Forcada Segarra
Secretario de la Asociación Española de Vacunología

Estimado Sr. Forcada:

Como Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud 
Pública e Historia de la Ciencia perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Alicante, y en respuesta a su solicitud de Aval de nuestra Universidad para la 
Edición del libro “Manual Práctico de Enfermería. Procesos, protocolos y procedimientos. 
Aspectos Imprescindibles para el ejercicio de la profesión”, le informo de que no existe problema 
por nuestra parte en concederles el Aval solicitado, tras las consultas realizadas y en que incluyan
el logotipo de la Universidad de Alicante en esta edición del libro.

Atentamente, reciba un cordial saludo.

Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública
e Historia de la Ciencia de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Catedrática y Profesora Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Universidad de
Alicante.

Alicante 24 marzo de 2020
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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Tras haberse convertido en un manual de referencia sobre Vacunología en todo el territorio nacional,
llega la cuarta edición del libro Vacuna a vacuna, el Manual de información sobre vacunas on-line,
de la Asociación Española de Vacunología. Gracias a la insistencia de profesionales de diferentes
ámbitos, hemos llegado a esta nueva edición que se pone a disposición universal.
Además, se constata como referente de uso profesional internacional, con una edición adaptada
para México editada por la hermana Asociación Mexicana de Vacunología, en ese sueño no
imposible de crear un espacio de vacunas cervantino. No es menos importante el aval que de
él hacen diferentes universidades españolas (Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Universitat
Jaume I de Castelló, Univesitat d’Alacant…) figurando entre los compendios recomendados a
los estudiantes de diferentes estudios en el Área de Ciencias de la Salud (Medicina, Enfermería,
Farmacia…) y en especialidades varias (Medicina de Familia, Enfermería de Familia, Pediatría,
Salud Pública, Matrona, etcétera).
Este éxito se debe a la transversalidad de la propia AEV, que se refleja en la web Vacunas.org y
en su libro Vacuna a vacuna 4ª edición con un trabajo multidisciplinario que abarca a grandes
profesionales del ámbito de la Pediatría, pilar fundamental del éxito de las coberturas vacunales de
este país, y el batallón de Atención Primaria (tanto Medicina como Enfermería de Familia), con el
importante reto de mejorar la vacunación del adulto, más en un momento donde resurgen algunas
enfermedades como el sarampión y donde las mejoras de tratamientos de enfermedades muy graves
en un pasado cercano (cáncer y otras) pasan a ser enfermedades crónicas con un componente de
inmunosupresión que requieren protección adicional. La Salud Pública a la que le llegan retos desde
diversos frentes, como la vacilación sobre las vacunas, que constituye, según la OMS, uno de los
diez problemas de salud más importantes en 2019; la llegada de inmigrantes, refugiados y turistas
que pueden marcar diferentes situaciones epidemiológicas; la propia epidemiología cambiante
de las enfermedades y la disposición y aplicación de nuevas vacunas. La participación en este
manual de investigadores, desde microbiólogos a biólogos que trabajan para mejorar el día a día
de forma translacional y la consecución de vacunas tan necesarias como la de la tuberculosis o el
Ébola. Y el deseo de persistir en la apertura multidisciplinar a farmacéuticos, con una indudable
labor de educación y colaboración, matronas, con el importante papel de inmunización a la
gestante, y un largo etcétera. Y, además, la participación de pacientes que ayuden a comprender
la complejidad de la Vacunología desde el punto de vista de sus necesidades y dudas.
Vacuna a vacuna 4ª edición incorpora nuevos capítulos eminentemente prácticos,
como uno sobre Inmunología básica, para entender la “cocina” de las vacunas
y cómo funcionan, otros sobre inmunización en grupos de riesgo y, también, la
vacunología social, para poder abordar las necesidades de los más desprotegidos
por enfermedad o situación. En definitiva, un manual cada vez más extenso, pero
resumido, práctico y para todos los niveles.

Con la colaboración de:

9 7 8 8 4 1 7 4 0 3 1 6 4

En
un

sectortan
com

petitivo
com

o
eseleditorial,elhecho

de
que

un
libro

científico
am

plíe
elnúm

ero
de

edicionesaño
a

año
essinónim

o
de

interésporparte
de

loslectores.Y
ello

nos
lleva

a
pensarque

hablarde
vacunasesun

tem
a

que
interesa

tanto
a

la
sociedad

com
o

al
personalsanitario.Ello

se
debe

a
que

vacunarse
form

a
parte

de
nuestra

vida
cotidiana.El

interéspordescubrirm
ássobre

lo
q ue

se
ha

dado
en

llam
arla

ciencia
de

la
vacunología

se
debe

aldinam
ism

o
y

la
evolución

a
la

que
está

sujeta,puesla
ciencia

avanza
y

ofrece
nuevas

herram
ientasque

perm
iten

erradicarnum
erosasenferm

edades.

Portodo
ello

se
hace

necesario
disponerde

un
m

anualo
guía

de
consulta

fácil,que
perm

ita
alpersonalsanitario

y
a

todo
aquelque

lo
desee

conocerm
ássobre

aspectosconcretosde
lasdistinta svacunasdisponiblesy

autorizadasporla
Adm

inistración
sanitaria.

Ellibro
tam

bién
inform

a
sobre

la
propia

enferm
edad

contra
la

que
protege

cada
vacuna,

conociendo
los

cuadros
clínicos

y
su

prevalencia,aportando
datos

actualizados
de

gran
utilidad

para
la

tom
a

de
decisiones.

A
travésde

este
libro

ellectorpodrá
am

pliarsu
conocim

iento
sobre

lasvacunasa
partirde

una
fuente

fiable.Los
m

edios
h abituales,y

m
ás

en
concreto

internet,son
una

fuente
de

inform
ación

sin
controlsanitario

nilegal.
Elsiglo

XXIdestaca
por

los
distintos

avances
tecnológicos

que
han

supuesto
para

la
sociedad

num
erosas

ventajas.La
gran

dificultad
estriba

en
sabersila

inform
ación

consultada
proviene

de
una

fuente
fiable

o
no,puespuede

estarsujeta
a

interpretaciones
erróneas

o
a

corrientes
de

opinión
alarm

istas ,o
carecerde

evidencia
científica.Únicam

ente
losportalesw

eb
con

avalcientífico
perm

itirán
alinternauta

encontrarinform
ación

contrastada
o

con
rigorcientífico.

Esta
tercera

edición
de

Vacuna
a

vacuna
ha

sido
escrita

porun
equipo

m
ultidisciplinario

de
m

édicos,
pediatras,

inm
unólogos,

personalde
enferm

ería
y

especialistas
en

m
edicina

preventiva.Todosellospersiguen
elobjetivo

de
ponerelco nocim

iento
de

lasvacunasa
pie

de
calle,sin

olvidarla
evidencia

científica
com

o
eje

de
la

inform
ación.

Ellectorbien
sea

personalsanitario
o

no,encontrará
en

esta
nueva

edición
todas

las
explicaciones

en
un

lenguaje
práctico,

con
toda

la
inform

ación
sobre

las
vacunas

proveniente
de

una
fuente

fiable
com

o
es

la
Asociación

Española
de

Vacunología.

E
S

P
/V

A
C

/0081/16(2)08/2018
books

m
azing

®

Salud
pública

VACUNAAVACUNA
MANUALDEINFORMACIÓN

SOBREVACUNASON-LINE
Coordinadores:

MaríaJoséÁlvarezPasquín,CésarVelascoMuñoz

3ª
ED

ICIÓ
N

VACUNA A VACUNA
MANUAL DE INFORMACIÓN SOBRE VACUNAS ON-LINE

María José Álvarez Pasquín
César Velasco Muñoz

portada V
A

C
U

N
A

S
 C

O
N

 ZIN
C

  2018 (7.000).qxp_M
aquetación 1  04/09/18  10:43  P

ágina 1

VACUNA A VACUNA
MANUAL DE INFORMACIÓN SOBRE VACUNAS ON-LINE
María José Álvarez Pasquín, José Antonio Forcada Segarra

9
78
84
17

40
31
64

En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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Con el aval de las universidades:

Edición conmemorativa
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La finalidad de este libro es acercar y aclarar conceptos al profesional que ejerce su 
labor como enfermera/o.

Manual práctico de enfermería es una obra que está dirigida tanto a enfermeras/
os en el ejercicio de la profesión como para aquellos que se encuentran en fase
de formación universitaria, sirviendo como guía para la realización de sus prácticas 
en hospitales y centros sociosanitarios.

El objetivo de los autores/as es ofrecer un libro de consulta rápida, útil y práctico 
que aborde los temas principales relacionados con el ejercicio de la enfermería en 
sus distintas vertientes y especialidades.

El contenido de la obra se organiza en 17 capítulos escritos por especialistas en 
cada materia. Se facilita a través de un sencillo índice la localización de los temas 
para una mayor rapidez de consulta.

El libro también incluye casos prácticos a través de audiovisuales que se pueden ver 
desde su smartphone o tablet, utilizando códigos QR que se incluyen en aquellos 
capítulos donde por su complejidad se ha incorporado un vídeo práctico, permitiendo 
complementar la información con un interesante material audiovisual.

La obra está dirigida por José Antonio Forcada, actual presidente de la Asociación 
Nacional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC), y Eladio Joaquín Collado, 
vicedecano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universitat Jaume I de 
Castellón y director del Proyecto Cuidados y Salud.

Sin duda, con la elaboración de este manual queda de manifiesto el papel relevante
de la enfermería en el ámbito de los centros sanitarios y en la Salud Pública.

Enfermería

Directores:
José Antonio Forcada Segarra
Eladio Joaquín Collado Boira
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Procesos, protocolos y procedimientos.
Aspectos imprescindibles para el ejercicio de la profesión

MANUAL PRÁCTICO DE ENFERMERÍA

Con el aval científico de:

 
 
 
 
 

D. José Antonio Forcada Segarra
Secretario de la Asociación Española de Vacunología

Estimado Sr. Forcada:

Como Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud 
Pública e Historia de la Ciencia perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Alicante, y en respuesta a su solicitud de Aval de nuestra Universidad para la 
Edición del libro “Manual Práctico de Enfermería. Procesos, protocolos y procedimientos. 
Aspectos Imprescindibles para el ejercicio de la profesión”, le informo de que no existe problema 
por nuestra parte en concederles el Aval solicitado, tras las consultas realizadas y en que incluyan
el logotipo de la Universidad de Alicante en esta edición del libro.

Atentamente, reciba un cordial saludo.

Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública
e Historia de la Ciencia de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Catedrática y Profesora Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Universidad de
Alicante.

Alicante 24 marzo de 2020
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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Tras haberse convertido en un manual de referencia sobre Vacunología en todo el territorio nacional,
llega la cuarta edición del libro Vacuna a vacuna, el Manual de información sobre vacunas on-line,
de la Asociación Española de Vacunología. Gracias a la insistencia de profesionales de diferentes
ámbitos, hemos llegado a esta nueva edición que se pone a disposición universal.
Además, se constata como referente de uso profesional internacional, con una edición adaptada
para México editada por la hermana Asociación Mexicana de Vacunología, en ese sueño no
imposible de crear un espacio de vacunas cervantino. No es menos importante el aval que de
él hacen diferentes universidades españolas (Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Universitat
Jaume I de Castelló, Univesitat d’Alacant…) figurando entre los compendios recomendados a
los estudiantes de diferentes estudios en el Área de Ciencias de la Salud (Medicina, Enfermería,
Farmacia…) y en especialidades varias (Medicina de Familia, Enfermería de Familia, Pediatría,
Salud Pública, Matrona, etcétera).
Este éxito se debe a la transversalidad de la propia AEV, que se refleja en la web Vacunas.org y
en su libro Vacuna a vacuna 4ª edición con un trabajo multidisciplinario que abarca a grandes
profesionales del ámbito de la Pediatría, pilar fundamental del éxito de las coberturas vacunales de
este país, y el batallón de Atención Primaria (tanto Medicina como Enfermería de Familia), con el
importante reto de mejorar la vacunación del adulto, más en un momento donde resurgen algunas
enfermedades como el sarampión y donde las mejoras de tratamientos de enfermedades muy graves
en un pasado cercano (cáncer y otras) pasan a ser enfermedades crónicas con un componente de
inmunosupresión que requieren protección adicional. La Salud Pública a la que le llegan retos desde
diversos frentes, como la vacilación sobre las vacunas, que constituye, según la OMS, uno de los
diez problemas de salud más importantes en 2019; la llegada de inmigrantes, refugiados y turistas
que pueden marcar diferentes situaciones epidemiológicas; la propia epidemiología cambiante
de las enfermedades y la disposición y aplicación de nuevas vacunas. La participación en este
manual de investigadores, desde microbiólogos a biólogos que trabajan para mejorar el día a día
de forma translacional y la consecución de vacunas tan necesarias como la de la tuberculosis o el
Ébola. Y el deseo de persistir en la apertura multidisciplinar a farmacéuticos, con una indudable
labor de educación y colaboración, matronas, con el importante papel de inmunización a la
gestante, y un largo etcétera. Y, además, la participación de pacientes que ayuden a comprender
la complejidad de la Vacunología desde el punto de vista de sus necesidades y dudas.
Vacuna a vacuna 4ª edición incorpora nuevos capítulos eminentemente prácticos,
como uno sobre Inmunología básica, para entender la “cocina” de las vacunas
y cómo funcionan, otros sobre inmunización en grupos de riesgo y, también, la
vacunología social, para poder abordar las necesidades de los más desprotegidos
por enfermedad o situación. En definitiva, un manual cada vez más extenso, pero
resumido, práctico y para todos los niveles.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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raLa finalidad de este libro es acercar y aclarar conceptos al profesional que ejerce su 

labor como enfermera/o.

Manual práctico de enfermería es una obra que está dirigida tanto a enfermeras/
os en el ejercicio de la profesión como para aquellos que se encuentran en fase
de formación universitaria, sirviendo como guía para la realización de sus prácticas 
en hospitales y centros sociosanitarios.

El objetivo de los autores/as es ofrecer un libro de consulta rápida, útil y práctico 
que aborde los temas principales relacionados con el ejercicio de la enfermería en 
sus distintas vertientes y especialidades.

El contenido de la obra se organiza en 17 capítulos escritos por especialistas en 
cada materia. Se facilita a través de un sencillo índice la localización de los temas 
para una mayor rapidez de consulta.

El libro también incluye casos prácticos a través de audiovisuales que se pueden ver 
desde su smartphone o tablet, utilizando códigos QR que se incluyen en aquellos 
capítulos donde por su complejidad se ha incorporado un vídeo práctico, permitiendo 
complementar la información con un interesante material audiovisual.

La obra está dirigida por José Antonio Forcada, actual presidente de la Asociación 
Nacional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC), y Eladio Joaquín Collado, 
vicedecano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universitat Jaume I de 
Castellón y director del Proyecto Cuidados y Salud.

Sin duda, con la elaboración de este manual queda de manifiesto el papel relevante
de la enfermería en el ámbito de los centros sanitarios y en la Salud Pública.

Enfermería

Directores:
José Antonio Forcada Segarra
Eladio Joaquín Collado Boira
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Con el aval científico de:

D. José Antonio Forcada Segarra
Secretario de la Asociación Española de Vacunología

Estimado Sr. Forcada:

Como Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud 
Pública e Historia de la Ciencia perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Alicante, y en respuesta a su solicitud de Aval de nuestra Universidad para la 
Edición del libro “Manual Práctico de Enfermería. Procesos, protocolos y procedimientos. 
Aspectos Imprescindibles para el ejercicio de la profesión”, le informo de que no existe problema 
por nuestra parte en concederles el Aval solicitado, tras las consultas realizadas y en que incluyan
el logotipo de la Universidad de Alicante en esta edición del libro.

Atentamente, reciba un cordial saludo.

Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública
e Historia de la Ciencia de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Catedrática y Profesora Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Universidad de
Alicante.

Alicante 24 marzo de 2020
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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Tras haberse convertido en un manual de referencia sobre Vacunología en todo el territorio nacional,
llega la cuarta edición del libro Vacuna a vacuna, el Manual de información sobre vacunas on-line,
de la Asociación Española de Vacunología. Gracias a la insistencia de profesionales de diferentes
ámbitos, hemos llegado a esta nueva edición que se pone a disposición universal.
Además, se constata como referente de uso profesional internacional, con una edición adaptada
para México editada por la hermana Asociación Mexicana de Vacunología, en ese sueño no
imposible de crear un espacio de vacunas cervantino. No es menos importante el aval que de
él hacen diferentes universidades españolas (Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Universitat
Jaume I de Castelló, Univesitat d’Alacant…) figurando entre los compendios recomendados a
los estudiantes de diferentes estudios en el Área de Ciencias de la Salud (Medicina, Enfermería,
Farmacia…) y en especialidades varias (Medicina de Familia, Enfermería de Familia, Pediatría,
Salud Pública, Matrona, etcétera).
Este éxito se debe a la transversalidad de la propia AEV, que se refleja en la web Vacunas.org y
en su libro Vacuna a vacuna 4ª edición con un trabajo multidisciplinario que abarca a grandes
profesionales del ámbito de la Pediatría, pilar fundamental del éxito de las coberturas vacunales de
este país, y el batallón de Atención Primaria (tanto Medicina como Enfermería de Familia), con el
importante reto de mejorar la vacunación del adulto, más en un momento donde resurgen algunas
enfermedades como el sarampión y donde las mejoras de tratamientos de enfermedades muy graves
en un pasado cercano (cáncer y otras) pasan a ser enfermedades crónicas con un componente de
inmunosupresión que requieren protección adicional. La Salud Pública a la que le llegan retos desde
diversos frentes, como la vacilación sobre las vacunas, que constituye, según la OMS, uno de los
diez problemas de salud más importantes en 2019; la llegada de inmigrantes, refugiados y turistas
que pueden marcar diferentes situaciones epidemiológicas; la propia epidemiología cambiante
de las enfermedades y la disposición y aplicación de nuevas vacunas. La participación en este
manual de investigadores, desde microbiólogos a biólogos que trabajan para mejorar el día a día
de forma translacional y la consecución de vacunas tan necesarias como la de la tuberculosis o el
Ébola. Y el deseo de persistir en la apertura multidisciplinar a farmacéuticos, con una indudable
labor de educación y colaboración, matronas, con el importante papel de inmunización a la
gestante, y un largo etcétera. Y, además, la participación de pacientes que ayuden a comprender
la complejidad de la Vacunología desde el punto de vista de sus necesidades y dudas.
Vacuna a vacuna 4ª edición incorpora nuevos capítulos eminentemente prácticos,
como uno sobre Inmunología básica, para entender la “cocina” de las vacunas
y cómo funcionan, otros sobre inmunización en grupos de riesgo y, también, la
vacunología social, para poder abordar las necesidades de los más desprotegidos
por enfermedad o situación. En definitiva, un manual cada vez más extenso, pero
resumido, práctico y para todos los niveles.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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Con el aval de las universidades:

Edición conmemorativa
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raLa finalidad de este libro es acercar y aclarar conceptos al profesional que ejerce su 

labor como enfermera/o.

Manual práctico de enfermería es una obra que está dirigida tanto a enfermeras/
os en el ejercicio de la profesión como para aquellos que se encuentran en fase
de formación universitaria, sirviendo como guía para la realización de sus prácticas 
en hospitales y centros sociosanitarios.

El objetivo de los autores/as es ofrecer un libro de consulta rápida, útil y práctico 
que aborde los temas principales relacionados con el ejercicio de la enfermería en 
sus distintas vertientes y especialidades.

El contenido de la obra se organiza en 17 capítulos escritos por especialistas en 
cada materia. Se facilita a través de un sencillo índice la localización de los temas 
para una mayor rapidez de consulta.

El libro también incluye casos prácticos a través de audiovisuales que se pueden ver 
desde su smartphone o tablet, utilizando códigos QR que se incluyen en aquellos 
capítulos donde por su complejidad se ha incorporado un vídeo práctico, permitiendo 
complementar la información con un interesante material audiovisual.

La obra está dirigida por José Antonio Forcada, actual presidente de la Asociación 
Nacional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC), y Eladio Joaquín Collado, 
vicedecano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universitat Jaume I de 
Castellón y director del Proyecto Cuidados y Salud.

Sin duda, con la elaboración de este manual queda de manifiesto el papel relevante
de la enfermería en el ámbito de los centros sanitarios y en la Salud Pública.

Enfermería

Directores:
José Antonio Forcada Segarra
Eladio Joaquín Collado Boira
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Procesos, protocolos y procedimientos.
Aspectos imprescindibles para el ejercicio de la profesión

MANUAL PRÁCTICO DE ENFERMERÍA

Con el aval científico de:

D. José Antonio Forcada Segarra
Secretario de la Asociación Española de Vacunología

Estimado Sr. Forcada:

Como Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud 
Pública e Historia de la Ciencia perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Alicante, y en respuesta a su solicitud de Aval de nuestra Universidad para la 
Edición del libro “Manual Práctico de Enfermería. Procesos, protocolos y procedimientos. 
Aspectos Imprescindibles para el ejercicio de la profesión”, le informo de que no existe problema 
por nuestra parte en concederles el Aval solicitado, tras las consultas realizadas y en que incluyan
el logotipo de la Universidad de Alicante en esta edición del libro.

Atentamente, reciba un cordial saludo.

Directora del Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública
e Historia de la Ciencia de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Catedrática y Profesora Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública de la Universidad de
Alicante.

Alicante 24 marzo de 2020
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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Tras haberse convertido en un manual de referencia sobre Vacunología en todo el territorio nacional,
llega la cuarta edición del libro Vacuna a vacuna, el Manual de información sobre vacunas on-line,
de la Asociación Española de Vacunología. Gracias a la insistencia de profesionales de diferentes
ámbitos, hemos llegado a esta nueva edición que se pone a disposición universal.
Además, se constata como referente de uso profesional internacional, con una edición adaptada
para México editada por la hermana Asociación Mexicana de Vacunología, en ese sueño no
imposible de crear un espacio de vacunas cervantino. No es menos importante el aval que de
él hacen diferentes universidades españolas (Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Universitat
Jaume I de Castelló, Univesitat d’Alacant…) figurando entre los compendios recomendados a
los estudiantes de diferentes estudios en el Área de Ciencias de la Salud (Medicina, Enfermería,
Farmacia…) y en especialidades varias (Medicina de Familia, Enfermería de Familia, Pediatría,
Salud Pública, Matrona, etcétera).
Este éxito se debe a la transversalidad de la propia AEV, que se refleja en la web Vacunas.org y
en su libro Vacuna a vacuna 4ª edición con un trabajo multidisciplinario que abarca a grandes
profesionales del ámbito de la Pediatría, pilar fundamental del éxito de las coberturas vacunales de
este país, y el batallón de Atención Primaria (tanto Medicina como Enfermería de Familia), con el
importante reto de mejorar la vacunación del adulto, más en un momento donde resurgen algunas
enfermedades como el sarampión y donde las mejoras de tratamientos de enfermedades muy graves
en un pasado cercano (cáncer y otras) pasan a ser enfermedades crónicas con un componente de
inmunosupresión que requieren protección adicional. La Salud Pública a la que le llegan retos desde
diversos frentes, como la vacilación sobre las vacunas, que constituye, según la OMS, uno de los
diez problemas de salud más importantes en 2019; la llegada de inmigrantes, refugiados y turistas
que pueden marcar diferentes situaciones epidemiológicas; la propia epidemiología cambiante
de las enfermedades y la disposición y aplicación de nuevas vacunas. La participación en este
manual de investigadores, desde microbiólogos a biólogos que trabajan para mejorar el día a día
de forma translacional y la consecución de vacunas tan necesarias como la de la tuberculosis o el
Ébola. Y el deseo de persistir en la apertura multidisciplinar a farmacéuticos, con una indudable
labor de educación y colaboración, matronas, con el importante papel de inmunización a la
gestante, y un largo etcétera. Y, además, la participación de pacientes que ayuden a comprender
la complejidad de la Vacunología desde el punto de vista de sus necesidades y dudas.
Vacuna a vacuna 4ª edición incorpora nuevos capítulos eminentemente prácticos,
como uno sobre Inmunología básica, para entender la “cocina” de las vacunas
y cómo funcionan, otros sobre inmunización en grupos de riesgo y, también, la
vacunología social, para poder abordar las necesidades de los más desprotegidos
por enfermedad o situación. En definitiva, un manual cada vez más extenso, pero
resumido, práctico y para todos los niveles.
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En un sector tan competitivo como es el editorial, el hecho de que un libro científico amplíe
el número de ediciones año a año es sinónimo de interés por parte de los lectores. Y ello nos
lleva a pensar que hablar de vacunas es un tema que interesa tanto a la sociedad como al
personal sanitario. Ello se debe a que vacunarse forma parte de nuestra vida cotidiana. El
interés por descubrir más sobre lo que se ha dado en llamar la ciencia de la vacunología se
debe al dinamismo y la evolución a la que está sujeta, pues la ciencia avanza y ofrece nuevas
herramientas que permiten erradicar numerosas enfermedades.

Por todo ello se hace necesario disponer de un manual o guía de consulta fácil, que permita
al personal sanitario y a todo aquel que lo desee conocer más sobre aspectos concretos de
las distintas vacunas disponibles y autorizadas por la Administración sanitaria.

El libro también informa sobre la propia enfermedad contra la que protege cada vacuna,
conociendo los cuadros clínicos y su prevalencia, aportando datos actualizados de gran
utilidad para la toma de decisiones.

A través de este libro el lector podrá ampliar su conocimiento sobre las vacunas a partir de
una fuente fiable. Los medios habituales, y más en concreto internet, son una fuente de
información sin control sanitario ni legal. El siglo XXI destaca por los distintos avances
tecnológicos que han supuesto para la sociedad numerosas ventajas. La gran dificultad
estriba en saber si la información consultada proviene de una fuente fiable o no, pues puede
estar sujeta a interpretaciones erróneas o a corrientes de opinión alarmistas, o carecer de
evidencia científica. Únicamente los portales web con aval científico permitirán al internauta
encontrar información contrastada o con rigor científico.

Esta tercera edición de Vacuna a vacuna ha sido escrita por un equipo multidisciplinario de
médicos, pediatras, inmunólogos, personal de enfermería y especialistas en medicina
preventiva. Todos ellos persiguen el objetivo de poner el conocimiento de las vacunas a pie
de calle, sin olvidar la evidencia científica como eje de la información.

El lector bien sea personal sanitario o no, encontrará en esta nueva edición todas las
explicaciones en un lenguaje práctico, con toda la información sobre las vacunas
proveniente de una fuente fiable como es la Asociación Española de Vacunología.
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